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Ausbildung
+ 1978 -1983
1984 -1993
* 1996 — 2000

IPU Berlin
Alt-Moabit 91A, Raum 2.20
10559 Berlin

Tel.: +49 30 300 117-737

Studium Physiotherapie, Universitat Tel-Aviv

. . . . . tamara.fischmann@ipu-berlin.de
Studium der Psychologie (Diplom), JWG-Universitat

Frankfurt

Ausbildung zur Psychoanalytikerin
(Approbation: klinische Psychologin/Psychoanalyse)

Akademische Priifungen

e Februar 1993
* September 2001

* Dezember 2010

Diplom Psychologie, JWG-Universitat Frankfurt

Promotion am Fachbereich Medizin der JWG-Universitat
Doktor der theoretischen Medizin — Dr. rer. med. (magna cum laude)

Habilitation im Fach Psychoanalytische Psychologie an der Universitat Kassel

Wissenschaftlicher Werdegang

* 1989-1992
* 1993 -1995
° 1994 -1995
* 1995 -2002

e 2000 - heute

* 2002 -2023

° seit 2011
° 2014
* 2016

* seit 2019

Studentische Hilfskraft am Institut fir pddagogische Psychologie an der JWGUniversitat Frankfurt

Studiengruppe zur Evaluation von Kurzzeittherapien mit Hilfe der SASB-Methode an der JWG-Uni
versitat Frankfurt. Leitung: Dr. R. Grabhorn

Klinische Mitarbeiterin am Zentrum der Psychiatrie fiir psychosomatische Medizin und Psychothe
rapie. Leitung: Prof. G. Overbeck. JWG-Universitat Frankfurt

Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Sigmund-Freud-Institut, Frankfurt.
Schwerpunkt: Grundlagenforschung, Traumforschung, Psychotherapieprozefforschung

Niedergelassene Psychoanalytikerin, Frankfurt

Klinisch-wissenschaftliche Mitarbeiterin am Sigmund-Freud-Institut, Frankfurt
Schwerpunkt: Methoden und Methodenentwicklung; interdisziplindre Dialog mit
den Neurowissenschaften

Privatdozentin im FBO1: Humanwissenschaften der Universitat Kassel
Vertretungsprofessur: klinische Psychologie. International Psychoanalytic University (IPU) Berlin

Berufung auf die Professur: klinische Psychologie und Psychoanalyse, Masterstudiengang an der
International Psychoanalytic University (IPU) Berlin

Lehranalytikerin am Anna-Freud-Institut, Frankfurt



Affiliationen

* 2003
* 2003
* 2010
° 2013

° 2013
2017 - 2020

Deutsche Psychoanalytische Vereinigung (DPV)

International Psychoanalytic Association (IPA)

Gesellschaft der Freunde und Forderer des Judischen Museums, Frankfurt
DIPF-Ethikkommission (stellvertretende Vorsitzende)

Peer-Reviewer — Frontiers in Human Neuroscience
Mitglied der Ethikkommission der International Psychoanalytic University — IPU, Berlin

Projektantrage, Projektbeteiligungen und —mitarbeit

* 1993 - 1995
* 1995 -1997
* 1998 - 2001
* 2002

* 2003 —2006
* 2005 - 2008
* 2008 - 2018
* 2008 - 2020
° 2010-2015
* 2015-2019
* 2015

* 2016 -2019

,Schlaf und Traum als Prozessoren von Teilgedachtnissen”.
(Antragsteller: Dr. W. Leuschner; DFG-Studie llb10-Le 598-2-1. Férdersumme: 420.000 DM)

,Transformationsprozesse subliminal induzierter akustischer Stimuli und Gedachtniskapazi-
taten im Schlaf und Traum”.
(Antragsteller: Dr. W. Leuschner; DfG-Projekt: Le 598/5-1. Férdersumme: 219.000 DM)

,Prozessieren vorbewuRter Kognitionen bei Amblyopen”. Geférdert durch das Institut fir
Grenzgebiete der Psychologie und Psychotherapie, Freiburg.
(Antragsteller: Dr. W. Leuschner; Férdersumme: 30.000 DM)

Datenevaluation der DPV-Katamnese-Studie. Geférdert durch die Deutsche Psychoanalyti-
sche Vereinigung (DPV) und der International Psychoanalytic Association (IPA)
(Antragsteller: Prof. M. Leuzinger-Bohleber)

,Frankfurter Praventionsstudie”. Geférdert durch die Zinkann Stiftung, Hertie Stiftung
und dem Research Advisory Board der IPA.
(Antragsteller: Prof. M. Leuzinger-Bohleber; Gesamtférdersumme: 290.000 €)

EU-Projekt: ,Ethical Dilemmas due to Prenatal and Genetic Diagnostics — EDIG”. Specific
Targeted Research Project, FP6-2004-Science-and Society-9: 016716.
(Antragsteller: Prof. M. Leuzinger-Bohleber; Gesamtférdersumme: 1.1 Mio. €)

,Evaluation zweier Frihpraventionsprogramm in Kindertagesstatten mit Hochrisikokindern -
EVA”, Teilprojekt des Forschungszentrums IDeA. Gefordert durch das LOEWE Exzellenzzent-
rum. (Mitantragstellerin: Prof. M. Leuzinger-Bohleber; Gesamtférdersumme von IDeA:
27.654 Mio. €)

,Frankfurter fMRI/EEG Depressionsstudie — FRED". Gefordert durch HOPE for Depression
Foundation mit 10.000 $ (Antragsteller: Leuzinger-Bohleber)und der RAB der IPA mit 4.080 S
(Antragsteller: Dr. T. Fischmann)

,KiGru — Ubergang vom Kindergarten in die Grundschule von Hochrisikokindern.
Gefordert durch das LOEWE Exzellenzzentrum.
(Antragsteller: Prof. M. Leuzinger-Bohleber; Férdersumme: 105.000 €)

,NeuroBind — Neuroimaging und Bindung bei ,,children-at-risk”
Gefordert durch die DFG (GZ: F1 2065/1-1).
(Antragsteller: PD Dr. T. Fischmann; Fordersumme: 71.440 €)

EU-Projekt: PATHways to health population on or close to contaminated sites

(,PATHS"). Horizon 2020, H2020-PHC-2015-twostage; Topic: PHC-04-2015; RIA: 667883-1.
,1st stage’ — granted. In ,2nd stage’ — not granted. (Co-Antragstellerinnen: Dr. T. Fischmann;
Prof. M. Leuzinger-Bohleber; Férdersumme: 5.486.000 €; Fordersumme SFI: 219.440 €)

IPA-Research Grant ,,Attachment in children-at-risk — applying the Child Attachment
Interview in a high risk population”. Grant application (3536) bewilligt. (Antragstellerin: PD
Dr. T. Fischmann; beantragte Gesamtfordersumme: 14.709 S; Férdersumme: 14.709 S).



° 2018

° 2018 -2024

° 2019-2023

* 2019

* 2019 -2023

* 2020-2023

° 2021

° 2022

° 2025

Lehre

1994 -1995

* 2004

* 2007

* 2010

° 2011

° 2012

° 2013

° 2014

IDeA-Nachwuchsforderung: ,,NeuroBind — AC. Neuroimaging und Attachment bei
Kindern mit unsicher ambivalenter und unsicher vermeidender Bindungsqualifikation®.
(Zusatzantrag NeuroBind; Antragstellerin: Dipl.-Psych. Margerete Schott.
Fordersumme: 10.000€).

Biologische Funktion von Traumen. Gefordert durch:
International Psychoanalytic Association (IPA) und die American Psychoanalytic Association
(APsaA), Anschubfinanzierung IPU. PI: Prof. Dr. T. Fischmann; Férdersumme: 62.970 €

»Gemeinsam stark!“ Ein Frihprdaventionsprogramm fiir Kleinkinder mit
Migrationshintergrund. Geférdert durch BMFSJ; Férdersumme: 150.000 €
(Zusatzforschungsantrag bei der Mahlstiftung; Antragstellerin: Prof. Dr. T. Fischmann;
beantragte Fordersumme: 32.747 €)

Multi-Level Outcome Study of Psychoanalyses of Chronically Depressed

Patients with Early Trauma — Clinical Addendum (MODE-C). PI: Marianne
Leuzinger-Bohleber; Co-PI: T. Fischmann, G. Ambresin. Geférdert durch Alfred Berman
Foundation. Férdersumme: 40.000$

Verhaltensbasierte Untersuchung emotionaler und motivationaler Bewertungsprozesse bei
multipel komplex traumatisierten Kindern - Mutige Kinder (MuKi), PI: Tamara Fischmann; Pl
(extern) Patrick Meurs (SFl). Geférdert durch: IDeA-Zentrum Frankfurt

Evaluation sozialpadagogischer Gruppenangebote bei Kindern und Jugendlichen in der
ambulanten Jugendhilfe (SOGREV). PI: Tamara Fischmann. Geférdert durch IDeA-Zentrum

Individual differences in primary emotional systems in humans and affective- motivational
processing in the brain (CHOMO). PI: Christine Stelzel; Tamara Fischmann. Geférdert durch
Stiftung zur Férderung der universitaren Psychoanalyse

Multi-Level Outcome Study of Psychoanalyses of Chronically Depressed Patients with Early
Trauma (MODE). PI: Bradley Peterson, Marianne Leuzinger-Bohleber; Co-PI: T. Fischmann.
Gefordert durch American Psychychoanalytic Association (APsaA), International
Psychoanalytic Association (IPA), Deutsche Gesellschaft fur Psychoanalyse, Psychotherapie,
Psychosomatik und Tiefenpsychologie (DGPT), Deutsche Psychoanalytische Vereinigung
(DPV) und das Robert. S. Wallerstein Fellowship. Fordersumme: 280.793€

Der Einsatz kiinstlicher Intelligenz in der Traumforschung (Dream-Al). PI: Tamara Fischmann;
PI (extern): Michael Koslowski (Charité). Gefordert durch Anschubfinanzierung IPU.
Fordersumme: 19.671€

Lehrauftrag fir Medizinstudenten zu ,,Psychosomatik und Psychotherapie” am Zentrum fiir
Psychiatrie, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie (FB16) der J.W. Goethe-
Universitat Frankfurt

Lehrauftrag zu ,,Empirisch-psychoanalytische Traumforschung” am Institut fiir Psychoanaly-
se, des FBO5 — Psychologie und Sportwissenschaften der J.W. Goethe-Universitat Frankfurt

Lehrauftrag zu ,,Moderne Gen- und Bioethik — eine Herausforderung fiir Pddagogen” am
FBO1 Erziehungs- und Humanwissenschaften der Universitat Kassel

Lehrauftrag: , Epistemologische und methodische Grundlagen und Methoden der empirisch-
psychoanalytischen Forschung” am Institut fiir Erziehungswissenschaften der Fakultat fur
Bildungswissenschaften der Universitat Innsbruck

Lehrauftrag: ,,Empirisch-psychoanalytische Forschung” am FBO1 Fakultdt der Humanwissen-
schaften der Universitat Kassel

Lehrauftrag: ,,Empirisch-psychoanalytische Forschung” am FBO1 Fakultdt der Humanwissen-
schaften der Universitat Kassel

Lehrauftrag: ,,Empirisch-psychoanalytische Forschung” am FBO1 Fakultdt der Humanwissen-
schaften der Universitat Kassel

Vertretungsprofessur: Klinische Psychologie an der International Psychoanalytic University
(IPU) Berlin



2014

2015

2016

2018

2022

2023

2024

2026

2026

2026

Visiting Professor to the 18th Research Training Programme of the International Psychoana-
lytical Association

Lehrauftrag: ,,Empirisch-psychoanalytische Forschung” am FBO1 Fakultat der
Humanwissenschaften der Universitat Kassel

Professur fur Klinische Psychologie und Psychoanalyse an der International Psychoanalytic
University (IPU) Berlin

Seminar ,Traum und Traumarbeit — insbesondere auch in niederfrequenter
Psychodynamischer Psychotherapie. IfP, Hamburg

Workshops on the Zurich Dream Process Coding System - ZDPCS.International
Psychoanalytic University (IPU), Berlin

Dreams and psychotherapeutic change and memory reconsolidation im Rahmen

der npsa webinars

Symposium Kortizes — Nirnberg. Geheimnisse des Geistes: Aufbruch ins Unbewusste - Eine
Reise durch die Mysterien von Gehirn, Psyche und Traumwelten

MA-Psychologie — klinische Psychologie und Psychotherapie (Teilzeit) an der International
Psychoanalytic University (IPU) Berlin

Klinischer workshop im Rahmen der MODE-Studie am Frankfurter Psychoanalytischen
Institut, Frankfurt

Veranderung in Trdumen in analytischen Psychotherapien als Indikator fur Therapieerfolg im
Rahmen der 6ffentlichen Vortragsreihe ,Traumen zwischen Tag und Nacht” der Psychoanaly
tischen Arbeitsgemeinschaft KoIn-Dusseldorf eV



